
RODZICE!!! 

Jeżeli odczuwacie obawy związane z epidemią i jej konsekwencjami.                                  
Szukacie pomocy to wskażę jeszcze kilka przydatnych linków. 

 
Bezpłatna pomoc psychologiczno-psychoterapeutyczna 

https://liblink.pl/so6N3pYn7P 

 
Poradnik dla Rodziców jak rozmawiać z dzieckiem o koronawirusie: 

https://liblink.pl/LA25YyAcxN 

 
Uniwersytet SWPS prowadzi serię bezpłatnych webinariów na temat  

psychologicznych aspektów epidemii koronawirusa: 
https://liblink.pl/bto0wTY3nP 
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